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Paul Heintz, Sleep Work, 2026 (en cours de création). Installation filmique.
Capture d'écran © ADAGP, Paris, 2026.

Le Grand Café - centre d'art contemporain est trés
heureux de présenter Night Shift, la premiére exposition
monographique de l'artiste Paul Heintz dans un centre
dart contemporain. Elle est l'occasion de dévoiler sa
derniére ceuvre, une installation filmique intitulée
Sleep Work. Lexposition présentera également deux
autres films et installations de l'artiste : Nafura (2023)
et Shanzhai’s Screens (2020) ainsi que des ceuvres
plastiques qui révélent l'intérét de Paul Heintz pour
l'écriture et la poésie.

Paul Heintz développe un travail autour du film et
de linstallation, entre documentaire et fiction, ou le
réalisme est souvent remis en jeu par les personnages
eux-mémes. Sans donner de clés de lecture, il tisse
ses récits dans une narration trés ouverte autour
de questions sociétales. Le rapport a lautorité et la
soumission au pouvoir sont des sujets récurrents dans
ses réflexions, toujours menées de maniére distanciée
et poétique. Au Grand Café, les trois séries d'ceuvres
présentées rejouent ces thématiques en évoquant
particulierement la question du travail a I'heure de la
mondialisation et des nouveaux médias.

A travers sa nouvelle ceuvre Sleep Work, l'artiste aborde
la question de la capitalisation numérique du moment
le plus intime de nos existences, en l'occurrence celui du
sommeil. Depuis quelques années, Paul Heintz échange
avec des internautes américains se représentant
en direct en train de dormir sur les réseaux sociaux
vidéo. Cette pratique qui a vu le jour au moment de
la crise de la Covidl9 est progressivement devenue
virale et monétisable. Si le sommeil s'est transformé
en une économie paralléle et de la débrouille pour ces
streamers, a quoi révent ces travailleur-ses des réseaux ?
De quelles maniéres leurs réves nocturnes viennent
questionner le « réve américain » aujourd’hui, dans une

PAUL HEINTZ
"NIGHT SHIFT"

Exposition au Grand Café
Du samedi 14 mars
Au dimanche 10 mai 2026

Vernissage
vendredi 13 mars a 18h30

ére ou la technologie et les plateformes riment encore
plus avec violence et désinformation ?

Dans son film Nafura (2023), Paul Heintz s'interroge
sur la relation entre le contréle de l'eau et l'autorité
politique, fasciné par limmense fontaine de Djeddah,
en Arabie Saoudite, que l'on dit étre la plus haute du
monde. Lartiste flirte avec une nouvelle forme de
narration, explorant pour la premiére fois une véritable
structure fictionnelle. Les trois protagonistes féminines
du film ont d'ailleurs co-construit I'histoire, mélant leurs
propres positions politiques et poétiques a celles de
l'artiste, dans un contexte de censure de la parole.

Uinstallation Shdanzhai Screens (2020) s'inspire du
quartier de Dafen dans la banlieue de Shenzhen en
Chine, réputé pour son industrie un peu particuliére :
celle de la réplique en grande quantité de tableaux
faits main. Pour comprendre la conception de l'art des
peintres de copies, Paul Heintz commence en 2017 une
correspondance de peintures et de dessins avec l'un
d'eux, Wang Shiping. Il engage ensuite une production
plastique personnelle organisée autour de trois axes
- la correspondance, le film et la « para-peinture »,
soit un travail de volume et de collage - dont résulte
linstallation film et mix-media Shanzhdai Screens
(littéralement « les écrans de la copie »).

De Djeddah & Shenzhen en passant par les Etats-Unis,
l'exposition Night Shift filme la face cachée de nos jours
a I'heure de l'ultra moderne solitude. Dans ce Travail de
nuit, de film en film, d’histoire en histoire, se dessinent
subtilement des chemins de dissidence.

Commissaire de l'exposition :
Sophie Legrandjacques, directrice du Grand Café



BIO-BIBLIOGRAPHIE

Paul Heintz est né en 1989 & Saint-Avold (Lorraine), il
est diplédmé des écoles des Beaux-Arts de Nancy, des
Arts Décoratifs de Paris et du Fresnoy, studio national
des arts contemporains. Il vit et travaille entre Paris et
la Lorraine.

Son travail se traduit & travers l'objet, le son, le film et
l'installation. Il a été présenté lors d'événements dart
contemporain et festivals de films tels que FID Marseille,
IFFR Rotterdam, Visions du Réel, Paris Nuit Blanche et
dans des centres dart et musées comme le Centre
Pompidou, le Frac Lorraine, le Frac Grand Large Hauts-
de-France, Les Rotondes, etc.

Il est le lauréat des prix Révélation Emerige 2019,
Révélation Livre dArtiste 2021 (ADAGP et Multiple
Art Days) et 1% Marché de I'Art 2023 (Ville de Paris et
Crédit Municipal de Paris).

https://paulheintz.fr/

Expositions personnelles

2023 : Nafura, gb agency, Paris

2022 : Tribute to the graffitologist, ADAGP, Paris

2021: Degrés Est : Paul Heintz, Frac Lorraine 49 Nord 6 Est,
Metz ; Character, gb agency & Au Lieu, Paris

2020 : Shanzhai screens, Les Rotondes, Luxembourg

2018 : Séances, Castel Coucou, Forbach

Expositions collectives

2026 : De leurs temps, Musée d'art contemporain, Marseille
2025 : Odyssée Contemporaine 2, Frac Sud Hors-les-murs,
Saint-Maime

2024 : Des grains de sable, Carré de Baudouin, Paris

2023 : Boiler Room, Galeria Jaqueline Martins, Bruxelles
(Belgique) ; De leurs temps, Frac Grand Large Hauts-de-
France, Dunkerque

2022 : Dance of Life, gb agency, Paris

2019 : Révélations Emerige 2019, Voltaire, Paris ; Ma Parole !,
Ateliers de la Ville en Bois, Nantes

2018 : Partitions Performances, Fondation d’Entreprise
Ricard, Paris ; Désirer un coin de soi-méme inconnu, Le
Granit scéne nationale, Belfort

Filmographie

A venir: La Fébrica Fantasma (Prod. Macalube Films, long-
métrage en cours de développement)

2026 : Sleep Work (Prod. The French Connection, court-
meétrage en cours de production)

2024 : Obstructions (Prod. Doi, 2024)

2023 : Nafura (Prod. Macalube Films, 2023)

Sélectionné pour les César 2025, Prix spécial du jury
au Festival international du court-métrage de Clermont-
Ferrand, Collection Frac Bourgogne

2022 : Dedans, clest & lintérieur (Prod. Macalube films,
2023)

2021 : Character (Prod. Macalube films, 2022)

Sélectionné pour les César 2023, Prix Prospective au
Festival Cété Court, Collection Frac Lorraine

2020 : Shanzhai Screens (Prod. Petit Chaos, 2020)

Prix du meilleur film de fiction & IndieLisboa 2020, Médaille
d'or du meilleur film documentaire & Zinebi 2020, Prix du
meilleur court-métrage a Olhar De Cinema, Prix du meilleur
documentaire d Messages to Man, Collection Frac-
Artotheque Nouvelle Aquitaine

2018 : Foyers (Prod. Les Films d'Argiles, 2018)

2015 : Non contractuel (Prod. Le Fresnoy, 2015)

Prix

2025 : Fondation Francois Schneider Concours Talents
contemporains (France)

2023 :1% Marché de I'Art (Ville de Paris et Crédit Municipal
de Paris, Paris)

2021 : Révélation Livre d'Artiste 2021 ADAGP, Paris

2019 : Révélation Emerige, Paris

Résidences
2026 : Vila 31 x Art Explora, Tirana (Albanie)

2024 MIRA, Villa Albertine X Elizabeth
Foundation For Arts, New York (Etats-Unis)

2023 Résidence Médicis, Villa Medici,
Rome (Italie) : Art et monde du travail,

Voyons Voir, Marseille ; Résidence de recherche Le Crédac,
Ivry-sur-Seine

2022 : Buropolis, Marseille ; Villa Belleville, Paris - A l'ceuvre,
Lafayette Anticipations, Paris ; Atelier 105, LightCone,
Paris

2020 : Institut francais du Royaume-Uni, Londres (Grande-
Bretagne) ; Dover Arts Development, Douvres (Grande-
Bretagne)

2019 Version d'essai, Les Editions Extensibles,
Paris / Londres (France / Grande-Bretagne) ; Annexes du
Chéteau de Bourglinster, Luxembourg

2017: Cité Internationale des Arts, Paris

2016 : Résidence Mairie de Paris / Ville de Vienne,
Kunstverein Wein Alte Schmiede, Vienne (Autriche)

Collections publiques

Frac Sud Cité de l'art contemporain, Marseille
Frac Lorraine 49 Nord 6 Est, Metz

Frac Bourgogne, Dijon

Frac Nouvelle-Aquitaine MECA, Bordeaux
MAC Lyon

Editions

2024 : Obstructions, éditions Ghost House

2022 : Nafura Poem, éditions ADAGP ; Quote book -
Character, éditions Frac Lorraine

2021 : Character Journal, éditions Extensibles

2014 : La Vie 2 Réve Nick Charles IlI

Photographie © Alix Marie



VISUELS

Ces visuels sont disponibles en haute-
définition sur simple demande. Merci de
respecter et de mentionner la légende et le
crédit photo lors des reproductions.

Des visuels de l'exposition seront disponibles
sur simple demande & partir de la semaine du
23 mars.

Paul Heintz, Sleep Work, 2026 (en cours de
création). Installation filmique. Captures
d'écran © ADAGP, Paris, 2026.



AUTOUR DE LEXPOSITION

Les visites commentées du samedi
Tous les samedis & 16h (durée environ 1h)
Sauf le 14 et le 28 mars

Rencontre avec l'artiste
Samedi 28 mars a 16h
Entrée libre sans réservation, durée environ 1h30

Le Grand Café - centre d'art contemporain

d'intérét national

2 place des Quatre Z'Horloges, 44600 Saint-Nazaire
+33 (0)2 44 73 44 00

grand_cafe@saintnazaire.fr
www.grandcafe-saintnazaire.fr

Jours et horaires douverture

Du mardi au dimanche de 14h a 19h
Fermé le vendredi 1° mai

Entrée libre

Loire

Atlon'riue

Paul Heintz, Nafura, 2023. Film, 27 min 34 sec. Capture
d'écran. © ADAGP, Paris, 2026.

Paul Heintz, Shanzhai Screens, 2020. Film, 23 min 19 sec.
Capture d'écran. © ADAGP, Paris, 2026.

Accueil des groupes

Le Grand Café accueille les groupes constitués.
Renseignements et réservations : .02 5176 6701
publicsgrandcafe@saintnazairefr

Ces rendez-vous sont gratuits.

Le Grand Café - centre d'art contemporain d'intérét national est
un équipement culturel de la ville de Saint-Nazaire.

Il bénéficie des soutiens de I'Etat - DRAC des Pays de la Loire -
ministere de la Culture et du Département de Loire-Atlantique.

Contact presse:

Héléne Annereau-Barnay, chargée de communication
+33 (0)2 40 00 41 74 / +33 (0)6 02 03 17 87
helene.annereau-barnay@saintnazaire.fr

n @grandcafe.saintnazaire @legrandcafe_saintnazaire
vimeo.com/legrandcafe
@heintzpaul #paulheintz
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